附件2

尤溪县市场监督管理局健康促进机关

建设责任要求

1. 书面承诺创建健康促进机关，动员本单位全体职工参与创建活动。

2.有健康促进创建工作领导小组，有专（兼）职人员负责健康教育，有系列健康促进文件、制度、计划总结。

3. 各项健康促进活动有记录，档案资料管理规范。

4. 积极开展无烟单位创建，有控烟宣传；单位所有室内公共场所、工作场所禁止吸烟。

5. 每年开展4次以上健康讲座和2次以上以健康为主题的戒烟、健康知识竞赛等活动，有通知、签到、现场图片、工作记录、讲座课件等全部资料。

6. 组织对职工吸烟人群、肥胖人群进行统计，创建末期，职工肥胖率下降5%、吸烟率下降3%。

7. 开展工间操活动，提高职工身体素质，职工健康素养水平提高20%，经常参加体育锻炼比例提高20%。

8. 积极参与创建活动，职工对健康促进机关的知晓率达70%以上。

9. 负责组织督导考核“健康促进机关”各项指标（附件）的落实和健康促进机关创建材料的审核上报。

